
BIZ & DONNA 
ONLINE WORKSHOP:
BERUFLICH DURCHSTARTEN 
MIT 55+

12.05.2026 | 14.30 – 17.00 Uhr | online

Beruflich durchstarten mit 55+: Gestalten Sie Ihre letzte Berufsphase aktiv

Sie sind über 55 Jahre alt und möchten beruflich nochmal richtig durchstarten? Vielleicht neue Wege 
gehen? Eventuell gilt es auch gesundheitliche Aspekte zu berücksichtigen.

Holen Sie sich in diesem Online-Workshop Inspirationen und reflektieren Sie in praktischen Übungen 
Ihre Standortbestimmung:
- Wie denke ich über das Altern: Ist es eine Schwäche oder ein Privileg? 
- Wie sieht mein Profil aus? Was habe ich alles zu bieten?
- Habe ich Einschränkungen und wie lassen sie sich evtl. ausgleichen?
- Was sind meine nächsten Schritte?

Referentin: Inge-Lore Andres, Sparringspartnerin für Silver-Ager, hat bereits über 2000 Menschen 
erfolgreich zur neuen Arbeitsstelle begleitet
https://www.andres-training.de/

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos, die Plätze sind begrenzt. 
Anmeldung: 

https://eveeno.com/353437342
Die Veranstaltungsteilnahme erfolgt über 
die Plattform MS Teams

Veranstalterin: Sonja Schäfer, 
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt

https://www.andres-training.de/
https://eveeno.com/353437342
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